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Liebe Kundinnen und Kunden der SLKK

Frischer Wind weht durch die Strassen, die ersten Knospen spriessen
und die Sonne wiarmt unsere Haut — der Friihling ist da! Mit ihm er-
wacht nicht nur die Natur zu neuem Leben, sondern auch in uns selbst
keimt die Sehnsucht nach Veranderung und Erneuerung auf.

Der Friihling bietet die perfekte Gelegenheit, unseren Kérper und Geist
nach dem Winter wieder in Schwung zu bringen. Lassen Sie sich von
der Sonne verwohnen, tanken Sie neue Energie beilangen Spaziergén-
gen in der Natur und geniessen Sie die frische Luft.

Dazu eine gesunde Erndhrung mit viel frischem Obst und Gemdise so-
wie ausreichend Bewegung sind weitere wichtige Faktoren fiir ein star-
kes Immunsystem und ein ganzheitliches Wohlbefinden.

Wir sind tiberzeugt, dass Gesundheit ein wichtiges Gut ist, das es zu
schiitzen gilt und setzen uns dafiir ein, unseren Kundinnen und Kun-
den die bestmogliche Unterstiitzung zu bieten, wenn sie am meisten
benotigt wird.

Geniessen Sie den Friihling!

Freundliche Griisse
Roland Kleiner
Direktor

KRANKENKASSE SLKK,
SLKK VERSICHERUNGEN
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Patricia Gastaldo

Stellvertretende Direktorin und Leiterin
Finanzen in der SLKK
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Seit 2017 vervollstindigt Patricia Gastaldo die Geschdiftsleitung als
Leiterin Finanzen der SLKK und wurde per 1.9.2023 stellvertretende Direktorin.



Wie war der Start in der SLKK?

Nun sind es schon knapp sieben Jahren her dass
ich bei der SLKK gestartet bin. Mein Weg von
2017 bis heute war und ist sehr spannend, lehr-
reich und herausfordernd. In diesen Jahren ha-
ben sich meine Aufgaben verandert, wurden aus-
gebaut und heute darfich von einer sehr breiten
Palette an Aufgaben und Verantwortungsgebie-
ten profitieren. Diese Entwicklung hétte ich mir
nie ertraumt, bin aber sehr gliicklich dariiber.

Warum haben Sie sich fiir die SLKK
entschieden?

Auf meiner To-do-Liste stand: neue Herausfor-
derung im Buchhaltungsbereich mit Verantwor-
tung in einem kleineren Unternehmen. Wichtig:
ich muss mich mit dem Unternehmen identifizie-
ren konnen. Bei der SLKK habe ich diese Voraus-
setzungen alle vorgefunden. Da fiel mir die Ent-
scheidung sehr leicht. Der Quereinstieg in die

«Denken Sie daran, dass

wir als Unternehmen
fiir Sie da sind»

Versicherungsbranche war dabei riickblickend
einenoch grossere Herausforderung alsich mir je
hatte vorstellen konnen. Dank eines tollen, hilfs-
bereiten Teams konnte ich mich aber sehr gutin
die zusétzlichen Spezialthemen einleben.

Was war der Grund, die Position als
Stellvertretende Direktorin anzunehmen?
Diese Beforderung erfiillt mich mit viel Stolz
und ist fiir mich die Wertschétzung fiir meine
geleistete Arbeit der letzten Jahre. In dieser Po-
sition kann ich von meiner langjahrigen Erfah-

Unsere Geschéftsberichte
erscheinen in einem neuen, modernen
und ansprechenden Look.

Schauen Sie selbst

ab Ende Mai 2024 sind sie via
slkk.ch/ueber-uns/
publiziert.
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rung profitieren und mein Fachwissen zur Wei-
terentwicklung der Firma optimal einsetzen.
Dazu kommt, dass in der Geschiftsleitung ein
sehr konstruktiver, fairer und menschlicher Aus-
tausch stattfindet und die aktuelle Strategie des
Unternehmens wirklich gelebt wird.

Was ist lhnen wichtig, wo steht lhr Fokus?

Das Unternehmen digital weiter zu bringen, da-
mit wir weiterhin ein fairer und moderner An-
sprechpartner mit einer guten Angebotspalette
fir unsere Kunden sind, fiir unsere Mitarbeiter
weiterhin ein familidrer Arbeitgeber mit einer
guten Fehlerkultur und einem konstruktiven
Austausch bleiben.

Wo sind lhre kurzfristigen und auch
langfristigen Ziele?

Mein ganz personliches Ziel ist, weiterhin mit ei-
nem sehr guten Gewissen und viel Freude hinter
dem Unternehmen stehen zu konnen und mich
jederzeit mit der SLKK identifizieren zu konnen.

Diirfen die Versicherten auch etwas aus lhrem
Privatbereich erfahren?

Neben der SLKK verbringe ich meine Freizeit mit
meiner Familie. Unsere sieben Enkelkinder sind
dabei der zentrale Mittelpunkt, um den sich fast
allesdreht. Daneben sind mein Mann und ich im-
mer wieder gerne mit unterschiedlich grossen
Umbau- und Ausbauprojekten in unserer Liegen-
schaft beschiftigt.

Was moéchten Sie den Versicherten mit auf den
Weg geben?

Denken Sie daran, dass wir als Unternehmen fiir
Sie da sind.

Liebe Patricia Gastaldo, besten Dank fiir das offe-
ne, interessante und sehr informative Interview.
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Personen- und Tierversicherung

Verniinftig versichert - Schutz fiir jedes Familienmitglied

Schliessen Sie eine Haustierversicherung fiir lhren Hund oder fiir Ihre Katze iiber
die SLKK ab und schiitzen Sie lhre Vierbeiner unabhangig von Alter oder Rasse.

Zweibeiner profitieren ganz nebenbei.

Ein Haustier ist ein Freund und Verbiin-
deter in allen Lebenslagen: Bieten Sie Ih-
ren Fellnasen einen zuverlédssigen Schutz.
Neu konnen Sie iiber die SLKK auch Thren
Hund und Thre Katze gegen Unfall- und
Krankheit versichern lassen. Die Haus-
tierversicherung schiitzt Vierbeiner al-
ler Rassen oder Altersstufen — auch mit
Vorerkrankungen.

Konstanter Tarif fiir jedes Alter
Unabhéngig davon, wie alt Thr Liebling
ist oder welcher Rasse IThr Hund oder Ih-
re Katze angehort: Die Unfall- und Kran-
kenversicherung schliesst alle ein. Dabei
bleibt Ihre Pramie gleich, auch wiahrend
Samtpfoten & Co. dlter werden.

Einmal abschliessen, doppelt profitieren
Versichern Sie Thr Haustier tiber die SLKK
und sorgen Sie damit fiir attraktive Kon-
ditionen fiir die ganze Familie: Beim Ab-
schluss einer Haustierversicherung pro-
fitieren Sie inklusivim gleichen Haushalt
lebende Personen von 10 Prozent Rabatt
auf unsere Zusatzversicherungsproduk-
te QualiCare, MedicoPlus und Spitalzu-
satzversicherungen mit Familienrabatt ab
drei Personen und Kinderrabatt ab dem
dritten Kind.

Vorerkrankung versichern

Leidet Ihr Hund oder Ihre Katze bereits
vor Beginn der Versicherung unter ei-
ner Vorerkrankung? Das ist kein Pro-
blem! Auch Kosten fiir die Behandlung
von Erkrankungen vor Versicherungs-
beginn sind gedeckt.

Schutz fiir jedes Familienmitglied
Sorgen Sie mit der Haustierversiche-
rung iiber die SLKK fiir den passenden
Schutz Ihrer Fellnase. Wollen Sie mehr
erfahren oder haben Sie noch Fragen?
Rufen Sie uns unter 044 368 70 60 an
oder vereinbaren Sie iiber den But-
ton «Personliche Beratung» auf
slkk.ch direkt einen Beratungstermin.

Weiterfiihrende Informationen:
slkk.ch/Haustierversicherung

Schneller Schadenservice

Melden Sie einen Schaden unkompli-
ziert online: 100 Prozent digital und in
vier Sprachen. So konnen Sie sich wieder
um das kiimmern, was wirklich wichtig
ist: Thr Haustier.




SLKK-Fokus

Sponsoring 2024

Patrick Meier fcihrt im Namen der SLKK zur
Unterstiitzung der Kinderkrebsforschung Schweiz nach Paris

Was hat Sie dazu bewogen, bei diesem
Projekt mitzumachen?

Ein guter Freund, welcher ebenfalls mit-
fahrt, hat mir von diesem Projekt erzdhlt.
Ich war sofort begeistert und konnte mich
noch im letzten Moment anmelden.

Als begeisterter Velofahrer freue ich mich

auf eine herausfordernde Woche mit ein
paar knackigen H6henmetern in unse-
ren Bergen zusammen mit den Schweizer
«Rynkeby» Kollegen.

Am liebsten mit wenig Regen, wenig Pan-
nen, mit viel Sonne und natiirlich unfall-

frei.

Das Projekt «Team Rynkeby>» setzt sich fiir Organisationen ein, die schwerkranke
Kinder unterstiitzen. Dazu fahren vom 29.6. — 6.7.2024 rund ca. 2000 freiwillige
Radfahrer*innen und Helfer nach Paris. Der Sponsoring-Beitrag ist nicht fiir den
Fahrer (dieser zahlt alle Aufwénde selber) sondern geht im Schweizer Team direkt
an die Kinderkrebsforschung Schweiz. Sekundarer Projektfokus: Gesundheit,
Bewegung, Spass, Fiirsorge (im Fahrrad-Team), Natur erleben.

Die Idee, mit dem Fahrrad nach Paris zu
fahren, entstand bereits 2001. Bei einem
Mitarbeiter von Rynkeby Foods, Knud
Vilstrup, wurde COPD (Raucherlunge)
diagnostiziert. Er wollte etwas tun, um
eingesiinderes Leben zu fiihren. Er frag-
te den damaligen technischen Direktor
von Rynkeby, Torben Mgller-Larsen an,
ob es seiner Meinung nach interessant
wire, nach Paris zu radeln, um die letz-
te Etappe der Tour de France auf der
Champs-Elysées zu sehen - und ob er
dafiir sponsore? Torben Moller-Larsen
stimmte zu, unter der Bedingung, dass
mindestens 10 Radfahrer teilnehmen.

Knud Vilstrups vage Idee war Wirklich-
keit geworden: Das Team startete 2002
als «Team Rynkeby»(mit einem Sponso-

ring von 10 000 AUD) mit 11 Radfahrern
und einem Freiwilligen in einem Klein-
bus. Sie alle waren bereit, spaterim Jahr
etwasmehrals 1 200 Kilometer von Rin-
ge in Ddnemark nach Paris zu reisen.

Team Rynkeby wurde nicht als Wohlta-
tigkeitsprojekt gegriindet. Als die Rad-
fahrer jedoch von ihrer ersten Reise im
Jahr 2002 nach Hause zuriickkehrten,
hatten sie einen Gewinn von 7 800 AUD
erzielt und beschlossen, dieses Geld der
Kinderkrebsabteilung des Universitéts-
krankenhauses Odense zu spenden.
Nach ihrer erfolgreichen und sehr her-
ausfordernden Reise nach Paris tiber-
redete Knud Vilstrup Jergen Dirksen,
CEO von Rynkeby Foods A/S, noch ein-

mal Geld in das Projekt zu investieren.
Dies war der Beginn des heutigen Wohl-
tatigkeitsprojekts, bei dem die Zahl der
Teilnehmer und Sponsoren von Jahr zu
Jahr wachst - und damit auch die Spen-
den an die Organisationen, die Team
Rynkeby unterstiitzt.

Seien Sie live dabei und begleiten
Patrick Meier auf seiner Reise nach
Paris:

SLKK Instagram (slkk.ch) und
Facebook: (slkkversicherungen)

Weitergehende Links
www.team-rynkeby.ch/
www.kinderkrebsforschung.ch/

WIR UNTERSTUTZEN
KINDER MIT KRITISCHEN
KRANKHEITEN

2024




Zahlen 2023
1971

Hobbyradfahrer*innen und

521

Helfer*innen

63

regionale Teams in neun Liandern

mehr als

4 500

Sponsoren
(Geld- oder Sachspenden)

9.1

Mio. Euro an Organisationen, die
schwerkranke Kinder unterstiit-
zen, libergeben werden

TEAM
RYNKEBY
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Ganzheitliche Kieferorthopadie

SLKK-Fokus

Die Bedeutung ganzheitlicher

Kieferorthopdidie auf Augenhéhe

Kieferorthopédie auf Augenhohe bedeu-
tet eine ganzheitliche Behandlung, beider
nicht nur der Kiefer, sondern der ganze
Mensch betrachtet wird. Mit modernen
Therapiemoglichkeiten und fast unsicht-
baren Materialien lidsst sich bei Erwach-
senen sowie bei Jugendlichen ein nach-
haltiges Behandlungsziel erreichen.

Das elementarste Behandlungsgerit ist
dabei der Bionator. Er wirkt ohne Gewalt
oder Zwang. Dabei aktiviert er korperei-
gene Kraftquellen wie Kau-, Zungen- oder
Wangenmuskulatur und unterstiitzt die
normale Entwicklung der Atmung, Spra-
che und der Kérperhaltung.

Transparente Aligner-Behandlungen
korrigieren Zihne mit durchsichtigen
Schienen, die alle zwei Wochen gewech-
selt werden, um die Zdahne schrittweise zu

positionieren. Kieferabdriicke sind tiber-
fliissig, dank des Einsatzes fortschrittli-
cher Intraoralscanner. Diese Methode ist
nicht nur effektiv, sondern auch nahezu
unsichtbar, was sie zu einer diskreten Al-
ternative zur herkommlichen Zahnspan-
ge macht. Wir behandeln mit den renom-
mierten Marken «Invisalign» und «Spark
Aligner».

Spezialangebot

SLKK-Versicherte erhalten in allen
Min-Zahni-Praxen 20% Rabatt aufal-
le kieferorthopéadischen sowie allge-
meinzahnérztlichen Behandlungen.
Die Min-Zahni-Praxis in Ihrer Nihe
finden Sie auf minzahni.ch oder un-
ter

044 833 80 00.




In eigener Sache

Unsere Webseite hat sich angepasst

SLKK .
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Bereich Kollektivvertrage und Mem-
ber-get-Member anders dargestellt.
Waussten Sie, dass Sie iiber die Google-Su-
che alles auf unserer Homepage finden?
Im Google-Feld einfach SLKK und Ihre
Frage eingeben und schon erhalten Sie
den entsprechenden Vorschlag.

Geschaftsberichte 2023

Die Geschiftsberichte der Genossen-
schaften KRANKENKASSE SLKK und
SLKK VERSICHERUNGEN sind ab Ende
Mai 2024 verfiigbar und stehen via
https://slkk.ch/ueber-uns/ zum Down-
load bereit.

Folgen Sie uns

Wir sind auch auf den Sozialen Medien
vertreten. Folgen Sie uns auf Facebook
(SLKK VERSICHERUNGEN), Instagram
(slkk.ch) und / oder LinkedIn. Laufend
posten wir spannende Beitrige und
Inhalte tiber unsere Versicherungsleis-
tungen, Fitness-Tipps, und vielem mehr.
Wir freuen uns, wenn Sie dabei sind
und uns auch folgen.

Rezensionen

Uber Ihre Rezension freuen wir uns. Ein-
fach ins Google-Suchfeld SLKK eingeben
und eine Bewertung schreiben.

Greifen Sie zu!

Haben Sie schon die aktuellen
Partner-Angebote gesehen?

AlsKunde der SLKK sind Sie automatisch
dabei und profitieren laufend von attrak-
tiven Angeboten fiir Sie und Thre Fami-
lie. Mit dieser Dienstleistung bedanken

wir uns ganz herzlich bei Thnen fiir Ih-
re Treue.

www.slkk.ch/slkk-angebote

Member-get-Member

Mit unserer Aktion Member-get-Mem-
ber konnen Sie Freunden, Bekannten und
Angehorigen SLKK empfehlen und erhal-
ten dafiir eine Belohnung von bis zu CHF

100.- pro Neukunde - in drei einfachen
Schritten.

www.slkk.ch/mgm/
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